
 

 

 

 

                                       

  

 

近期听到一些年轻人抱怨

待遇偏低，部份在职老员工也抱

怨薪酬问题，虽然做了一些交

流，但仍不能解决大家的想法。

职工打工意识渐浓，工作中存在

消极、混的现象有所增加。所谓

打工思想就是不会关心企业利益，不控制企业成本，不提高企业效益，不承担

企业责任，不关心企业前景，不做出个人价值，只关心自己的利益。年轻人由

于个人能力问题，思想不成熟问题尚可理解，但在职老员工则有所不能体谅。

因为作为一个合格的社会人应该具备基本的工作能力和责任，懂得溶入公司和

用结果交换，当然也会存在不公平或自己吃亏的情况发生，这也是正常的。当

一个人不肯多付出，不肯吃亏，工作不稳定，各方不认可时就失去了基本的生

存能力。因为打工思想，消极、混的思想会使我们的学习积极性，工作主动性，

思维更新能力急剧下降，导致所提供

的工作结果完全走样，长时间后与废

人无异。这样的人就算不断变换工作

平台，哪怕平台有多好，同样发展不

了，最终害了企业，害了自己。其实

工作和生活中都会有不公平或自己吃

亏的时候，如果换位思考，别人有别人的难处，企业有企业的困难，友好与人

相处，用心做好自己的事务，提供稳定的个人价值，那自己的人生平台总会是

乐观的。                                                                        

作为企业发展来讲，需要优秀的人才，需要能稳定提供结果价值的职工，

若职工在其岗而不提供其绩，只抱怨而不提供结果，或因心态变样结果不稳定，

那企业势必倒闭，与其如此，企业还不如直接换人，争取有更好的人进来发展。                          

                                                【方卫星】                                      

                      

                       

             

                

2014年 12月 31日住房城乡建设部发布了《混凝土结构工程施工质量验

收规范》GB50204―2015，自 2015 年 9月 1日起实施，原《混凝土结构工程

施工质量验收规范》GB50204―2002同时废止。《混凝土结构工程施工质量验

收规范》GB50204―2015增加了结构位置与尺寸偏差的实体检验规定。其规

定具体如下：                                                                    

一、结构实体位置与尺寸偏差检验构件的选取应均匀分布，并符合下列

规定：                                                                                         

1、梁、柱应抽取构件数量的 1%，且不应少于 3个构件；                                

2、墙、板应按有代表性的自然间抽取 1%，且不应少于 3间；                                     

3、层高应按有代表性的自然间抽查 1%，且不应少于 3间。                                     

二、对选定的构件，检验项目、检验方法符合下表规定                                    

项 目       检 验 方 法                              

柱截面尺寸                 
选取柱的一边量测柱中部、下部及其他部位，取 3点平均

值                                                            

柱垂直度                      沿两个方向分别量测，取较大值                                        

墙后                       墙身中部量测 3点，取平均值；测点间距不应小于 1m                    

梁高                    
量测一侧边跨中及两个距离支座 0.1m处，取 3点平均值；

量测值可取腹板高度加上此处楼板的实测厚度                          

板厚                    

悬挑板取距离支座 0.1m处，沿宽度方向取包括中心位置

在内的随机 3 点取平均值；其他楼板，在同一对角线上量

测中间及距离两端各 0.1m处，取 3点平均值                         

层高                  
与板厚测点相同，量测板顶至上层楼板板底净高，层高量

测值为净高与板厚之和，取 3点平均值                        

三、墙厚、板厚、层高的检验可采用非破损或局部破损的方法，也可采

用非破损方法并用局部破损方法进行校准。当采用非破损方法检验时，所使

用的检测仪器应经过计量检验，检测操作应符合国家现行有关标准的规定。                        

四、结构实体位置与尺寸偏差项目应分别进行验收，并符合下列规定：                                    

1、当检验项目的合格率为 80%及以上时，可判为合格；                                 

2、当当检验项目的合格率小于 80%但不小于 70%时，可再抽取相同数量

的构建进行检验，当按两次抽样综合计算的合格率为 80%及以上时，仍可判

为合格。                                    【夏继鹏.推荐】                              
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很多企业出现加班成瘾的现象，究其原因不外乎很多老板总认为，员工在下

班后“废寝忘食”的“加班”是一种敬业的现象，而员工则正好利用这种心理，

不但能得到老板的赏识还可以得到加班工资一举两得。殊不知，这可能隐含着很

高的成本。                                                                     

首先，加班的原因并不一定是因为工作任务太重，而是员工的工作效率低下

造成的，加班意味着低效率。很多员工在正常上班时间上网、聊天、购物，就是

不做正事，等下班后总是叫嚷着工作多，忙不过来，尤其是在有其份外工作安排

时更是这样，多会提出很多无理的理由进行抱怨，不仅使工作难于安排，同时影

响企业内部管理，形成一有工作安排就相互推诿的不良工作环境。因有加班工资

的存在，很多工作尤其需要紧急处理的事务，员工首先想到是个人利益，是不是

有加班工资，如果没有就不做或拖着做。长此以往，增加企业成本之外还形成了

非常不好的风气。                                                           

其次，加班耗费更多的员工精力和体力，严重透支员工的健康，长期下去，

会让一些员工不能长期发挥其效能，并且有为公司带来负担的隐患。有些员工本

来可以按时完成工作，但因受工作环境的影响，其它人都加班如果只是自己不加，

是不是显得自己工作轻松，不仅不讨好还没有加班工资，但长期没有合理的休息，

导致员工身体得不到放松，常常因生病或注意力不集中而给企业带来风险。                  

第三，加班员工并不一定“务正业”，有些员工在下班之余，名为加班，利

用公司的资源，从事其个人事情，同时还领取公司的加班费，很多企业的重要损

失、数据丢失等都发生在下班时间，而加班成为企业“藏污纳垢”的死角。每位

员工都掌握着公司很多资源，正常上班时间都是按着正常工作开展，但有时候少

部分人还是会利用公司加班，缺少监管的时候做一些有损公司利益的事，甚至使

公司承担一些法律责任。                                                        

综上所述，企业应安排适当的人员，并及时进行岗位考核，不让滥竽充数的

人员影响企业的工作效率，若非特殊情况，尽量少加班，即时有加班也要对加班

的内容进行核定，如果是本职工作就不能再考虑加班工资。为企业营造一个良好

的工作环境。                                       【郭佩发】                      
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施工是形成工程项目实体的过程，也是形成最

终产品的重要阶段。所以，施工阶段的质量控制是

工程项目质量控制的重点。本文将主要对建筑工程

施工阶段质量控制的内容进行分析，就如何加强施

工阶段的质量控制提出一些看法。                                

1. 建筑工程项目施工阶段质量控制的工作程

序                                                          

在建筑工程项目的施工阶段过程中，为了保证

建筑工程项目的施工质量，应对建筑工程建设生产

的实物进行全方位、全过程的质量监督和控制。它

包括事前的建筑工程项目施工准备质量控制、事中

的建筑工程项目施工过程中的质量控制、以及事后

的各单项及整个工程项目完成后，对建筑工程项目

的质量控制。以上系统控制的三大环节，并不是孤

立和截然分开的，他们之间构成有机的系统过程。                                         

2. 施工阶段质量控制                        

为了加强对施工项目的质量控制，明确各施工

阶段质量控制的重点，可把施工项目质量控制分为

事前控制、事中控制和事后控制三个阶段。                                              

2.1事前控制                                                

事前控制是指建筑工程项目施工前准备工作

的质量控制。具体应做到以下几点。                         

2.1.1根据该建筑工程项目的的坐落方位及占

地面积，对施工项目所在地的自然条件和技术经济

条件进行调查，选择施工技术与组织方案，并以此

作为施工准备工作的依据。项目部有针对性的组织

施工队伍及相关人员进行施工准备工作，充分发挥

组织的技术和管理方面的整体优势，把长期形成的

先进技术、管理方法和经验智慧，创造性地应用于

工程项目。                                           

2.1.2对建筑工程项目所需的原材料质量进行

事前控制，是建筑工程项目施工质量控制的基础。

首先要求施工企业在人员配备、组织管理、检测方

法以及手段等各个环节加强管理，明确所需材料的

质量要求和技术标准，尤其是加强对建筑工程项目

关键材料如水泥、钢材等的控制。对于这些关键材

料，要有相应的出厂合格证、质量检验报告、复验

报告等等，对于进口材料，还要有商检报告及化学

成分分析，凡是没有产品合格证明及检验不合格的

材料不得进场，同时加强材料的使用认证，防止错

用或使用不合格的材料。                                            

2.1.3搞好设计交底和图纸会审。工程开工之

前，需识图、审图，再进行图纸会审工作，在建筑

工程项目开工前，相关技术人员应认真细致的分析

施工图纸，从有利于工程施工的角度和利于建筑工

程质量方面提出改进施工图意见。                                                    

2.1.4收集国家及当地政府有关部门颁布的有

关质量管理方面的法律、法规文件及质量验收标

准；工程建设参与各方的质量责任和义务，质量管

理体系建立的要求、标准，质量问题处理的要求等，

这些是进行质量控制的重要依据。                                        

2.2事中控制                                              

事中控制是指施工过程中的质量控制。具体应

做到以下几点。                                                   

2.2.1施工单位自身的质量控制。首先，保证

质量控制的自我检测系统能够发挥作用，要求其在

质量控制中保持良好的工作状态。其次，完善相关

工序的质量控制，对于影响工序质量的因素，纳入

质量控制范围；对重要的和复杂的建筑工程施工项

目或者工序设立质量控制点，加强控制。                                    

2.2.2进行质量跟踪监控控制。首先，在施工

过程中，应密切注意在施工准备阶段对影响工程质

量因素所做的安排，而在施工过程中是否发生了不

利于工程质量的变化。其次，严格检查工序间的交

接。对于重要工序和主要工程，必须在规定的时间

内进行检查，确认其达到相关质量要求，才能进行

下一道工序。                                                                                                     

2.2.3在建筑工程项目施工过程中，对于重要

的工程变更或者图纸修改， 必须通过相应的审查，

在组织有关方面研究、分析、讨论、确认后，才予

发布变更指令实施。                                                                                  

2.2.4严格检查验收。第一，每个工序产品的

检查和验收，应当按照规定进行相应的自检，在自

检合格后向监理工程师提交质量验收通知单，监理

工程师在收到通知后，在合同规定的时间内检查其

工序质量，在确认其质量合格后，签发质量验收单，

此时方可进入下道工序。第二，重要的材料、半成

品、成品、建筑构配件、器具及设备应进行现场验

收，凡涉及安全功能的有关产品，应按各专业工程

质量验收规范规定进行复验， 并应经监理工程师

检查认可。                                                        

2.2.5项目质量控制应实行样板房制。                                

2.2.6项目经理部应建立项目责任制和考核评

价制度，项目经理应对项目质量控制负责，过程质

量控制应由每道工序和岗位的责任人负责。                                      

2.2.7应特别重视开工前的检查，工序(相关工

种之间)交接检查、隐蔽工程检查、停工复工后的

检查。及时处理已经发生的质量问题和质量事故，

保证建筑工程项目的施工质量。                                          

2.2.8采购质量控制                             

采购质量控制主要包括对采购产品及其供方

的控制，制订采购要求和验证采购产品。建设项目

中的工程分包，也应符合规定的采购要求。                                                  

2.3事后控制                                                               

事后控制即施工过程所形成的产品质量控制，

具体应做到以下几点。                                         

2.3.1分部、分项工程的验收。第一，对于在

施工过程中形成的分部、分项工程进行中期验收。

第二，根据合同要求，对完成之分部、分项工程进

行中期验收的同时，还应当根据建筑工程项目的性

质，按照有关行业的工程质量标准，评定相应的分

部、分项工程质量等级。                                                

2.3.2组织单项工程或整个建筑工程项目的竣

工验收。在一个单项工程完工或者整个建筑工程项

目完成后，首先施工单位应进行竣工预验收。在预

验收合格后，向监理方提出最终的竣工验收申请。                                        

2.3.3当建筑工程质量不符合要求时，应按照

要求及时整改。经有资质的检测单位检测鉴定，仍

达不到设计要求时，应会同设计单位制定技术处理

方案。                                                                                      

2.3.4质量教育与培训。通过教育培训和其他

措施提高员工的能力，增强质量和顾客意识，使员

工满足所从事的质量工作对能力的要求。                                              

3. 建筑工程项目施工阶段质量控制的途径与

方法                                                                      

3.1 在进行每道工序施工前，项目技术负责人

对施工班组长进行书面的技术交底。                                     

3.2 质量检验员进行跟班实时质量监督，及时

处理发现的质量问题，对不符合建筑工程项目设计

及要求的施工，要求其立即停工并限期整改，采取

质量一票否决制度。                                                

3.3 做好上下工序和交叉工序的交接验收。如

果前一道工序不符合质量要求，下一道工序不能施

工作业。                                                                                         

3.4 合理安排施工工序的交叉。明确交叉单位

的责任，做好相关的交接和验收工作，加强对施工

产品的保护。                                               

3.5 各个施工工序要坚持自检、互检以及专检

的质量检查制度，要做到逐级检查，层层把关。要

求所有隐蔽工程必须经监理或业主验收，做好隐蔽

记录，在业主或者监理签字后才可进入下一道工

序。                                                             

3.6 加强工程资料的管理。项目资料负责人对

相关资料进行收集和整理，保证资料和数据的完整

性和准确性，同时根据合同要求编制竣工资料。                            

3.7 持续有效地开展质量审核，对质量体系运

行做出正确诊断，对发现的不合格或潜在的不合

格，实施纠正、预防措施，使质量体系步入良性循

环。                                                          

结束语                                                   

本文就建筑工程项目施工阶段的质量控制问

题进行分析和研究。在实际的施工过程中，质量控

制是一个很复杂的过程，我们应该在实践中不断的

去探索和完善。                                              

                                                         

                 【贾建新.推荐】                           
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【本报讯】大理祥云大宇包装厂有限公司厂房

工程，位于祥云县财富工业园区。工程占地面积

55.4亩。建筑面积 23759.4平方米。办公楼 3+1

层。结构类型：框架。面积 1317.3平方米。职工

宿舍 4层。结构类型：砖混。面积 2078.7 平方米。

厂房 1层。结构类型：钢结构。面积 18170.4平方

米。工程开工时间 2014年 7月 1日，工程竣工时

间 2015 年 11月 28日。                                                   

办公楼屋面做法： 1、屋面为非上人保温屋面，

屋面防水等级二级，二道设防。防水材料选用厚度

（mm）；高分子卷材厚 3，高聚物改性沥青防水卷材

厚 4。屋面做法：钢筋混凝土、水泥砂浆、高聚物

改性沥青防水卷材、水泥砂浆、岩棉板、水泥砂浆、

刷底胶一道、高聚物改性沥青防水卷材，胶粘剂二

道、水泥砂浆、高分子卷材一道，同材性胶粘剂二

道、水泥砂浆。楼地面构造：夯实粘土、C15混泥

土、C20细石混泥土、水泥砂浆。防水材料厚度选

用（mm）：改性沥青防水涂料厚 3，合成高分子防水

涂料厚 2。                                                               

2、墙面为保温墙面。墙面做法：石灰、水泥、

砂、砂浆、烧结页岩多孔砖、胶粉聚苯颗粒保温砂

浆。                                                          

3、室内生活给水：供水方式为上行下给式。

管材和接口：楼内给水管、横干管、安装在吊顶内

的给水管。及屋面、外墙等处明装的给水管使用

PP-R给水管，热熔连接。                                                      

4、照明设计：由配电箱引出的线路采用铜芯

导线，穿管暗敷于墙、楼板及屋面保温层内。照明

及插座线路分管敷设。插座选用安全、型的三孔插

座，卫生间插座选用密封防水型。电缆导线选型及

敷设：低压电缆选用 DW-YJV-0.6/1Kw，电缆，若不

敷设在桥架上应穿镀锌钢管敷设。SC32及以下管线

暗敷，SC40及以上管明敷。垂直敷设管线应在适当

位置佳拉线盒。                                                                 

倒班房屋面做法：1、屋面为上人保温屋面，

屋面防水等级二级，二道设防。防水材料选用厚度

（mm）；高分子卷材厚 3，高聚物改性沥青防水卷材

厚 4。屋面做法：钢筋混凝土、水泥砂浆、高聚物

改性沥青防水卷材、水泥砂浆、岩棉板、水泥砂浆、

刷底胶一道、高聚物改性沥青防水卷材二道、水泥

砂浆、高分子卷材一道，同材性胶粘剂二道、水泥

砂浆。楼地面构造：夯实粘土、C15混泥土、C20

细石混泥土、水泥砂浆。防水材料厚度选用（mm）：

改性沥青防水涂料厚 3，合成高分子防水涂料厚 2。                                                  

2、墙面为保温墙面。墙面做法：石灰、水泥、

砂、砂浆、烧结页岩砖、胶粉聚苯颗粒保温砂浆。              

5、室内生活给水：供水方式为上行下给式。

管材和接口：楼内给水管、横干管、安装在吊顶内

的给水管。及屋面、外墙等处明装的给水管使用

PP-R给水管，热熔连接。                                             

厂房屋面做法：1、屋面为单层彩钢瓦。                                                   

2、墙体做法：厂房 1。200米标高以下均为 180

厚页岩烧结砖，以上标高为 0.5mm厚 900型螺钉彩

板。烧结砖墙外墙基层为 M7.5混合砂浆 20 厚分三

次抹匀。                                                            

3、地面做法：素土夯实、300厚铺弹石、30

厚粗砂层、200厚 C25混泥土垫层、水泥砂浆结合

层一道、30厚 1:2.5水泥豆石面层铁板赶光。                               

4、照明设计：照明光源及灯具：车间主要照

明光源采金卤灯，灯具自带节能型电感整流器。                                        

5、配电方式：设备配电采用树干式与放射式

相结合的方式。线路敷设方式：电缆桥架沿（跨)

屋架支、吊架安装，交流电缆、导线沿电缆桥架、

线槽和穿钢管敷设。                                                  
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安宁县街街道鸣矣河村幸福和谐家园项目于 2015年 12月 14日竣工验

收，有来自建设单位、住户代表、施工、监理、质检、设计、地勘、档案馆、

电视台等相关单位人员约 40余人参加了验收。                                          

安宁县街街道鸣矣河村幸福和谐家园项目共四幢 6层住宅楼，共计 144

套，总建筑面积为 17075.52㎡，建筑总高度 20.45m,基础形式为钢筋砼柱下

独立基础，结构形式为现浇钢筋砼框架结构,项目总造价约 2300万元。                            

项目于 2015年 9月 9日开工，经各方共同努力，于 2015年 12月 14日

组织竣工验收。                                                                              

【自金贵，杨朝丽】                                

 



见面握手，是表示我欢迎你，并尊重你的一种

友好方式。而以幽默来打招呼，则是有力地表示我

喜欢你，我们之间有着可以共享的乐趣。分项乐趣

的欢乐自然要比简单的握手或说句“你好”更加受

人欢迎。                                                

有位心里学家说过：“如果你能使一个人对你

有好感，那也就可能使你周围的每一个人，甚至是

全世界的人，都对你有好感。只要你不是到处与人

握手，而是以你的友善、机智、风趣去转播你的信

息，时空距离就会消失。”                                     

一个男人对一个刚刚相遇的朋

友说：“我结婚了。”                               

“那我的祝贺你。”朋友说。                     

“但是不久前又离婚了。”                       

“那我更要祝贺你了。”                       

这个朋友并吗没有对男人离婚

的事表示劝慰，而是反其道而行之

地表示了祝贺，暗含了对痛苦婚姻

的评价，让对方在会心一笑中消除

了烦闷。自然也就这个初次见面，

并这么幽默风趣的朋友产生了好

感。                                           

初次见面对于一个人形象的树立和日后的交

往有着很重要的作用。所以很多人都会在初次见面

时特别注意自己的行为举止，例如不要说错话、不

要迟到等，但有时难免也会遇上特殊情况，而导致

这种错误无法避免地发生了。这个时候与其练练道

歉，倒不如让幽默来为自己救救场。不仅很容易消

除对方心中的不满，没准还能为自己的第一印象格

外加分呢。                                                   

一位教师第一次到一个地方上课，不巧却赶上

了一场大雨，本来打算乘坐的人力三轮车全都不见

了踪影。没办法，教师只能徒步赶往教室。                                                           

当他撑着雨伞从招待所奔到授课地点时，已经

晚了十分钟，一推教室的门，迎接他的几十双清澈

而明亮的眼镜。                                                 

教师为自己的迟到而感到抱歉，他走上台，向

同学们鞠了一躬，然后说：“不好意思，让同学们

久等了。我是讲《公共关系学》的，但和老天爷的

关系没处理好。瞧，他的态度一点不欢迎我„„”

教师满含幽默的道歉顿时激起的同学们的欢笑和

阵阵掌声。初次上课便迟到的尴尬早已消失不见

了。                                                             

很多人知道幽默的好处，却苦于没有那么多幽

默的素材。其实，幽默在于积累，平时注意从家人、

同事、亲朋好友哪儿获得幽默的题材，注意倾听他

们所说的趣事，就可以随时增加自己的幽默资源。

待到用时，你就可以收到擒来了。                                      

                                                            

    【李元.推荐】                               

                                                                                                                                                     

                                                      

青春和岁月在一块赛跑，你能猜到谁会获得第

一嘛？这个答案我们问一下公平的裁判——时间，

它也许会给出我们所需要的答案！                    

人生的赛跑就像是停不下的风景，一闪一闪呼

啸而过！春风，夏雨，秋叶，冬雪！依昔眺望，依

旧能看到伫立在远方的你！给我希望给我勇气给我

爱的不倒翁！                                    

现实发达的社会，而你的背影慢慢退却在人影

的视线里，也许有更好的作品或者更好的东西替代

了你，譬如：雕像，树，甚

至花花草草！但重现在人眼

睛里的肯定是花红柳绿的东

西，而不是皮糙掉漆的你！

不过，你却成了他们追求向

往的目标！                         

雕像为了超越你，风吹

日晒风吹雨淋，甚至风吹雨

打，依旧伫立不动！继承了

你毅然不倒的精神，但是时

间却腐蚀了他，让他身上有

了缺陷，坑坑洼洼！欣赏者

为了能让游者看到这种他最

新的一面，却把你换掉了！

日月更替而你也日异月新！

不倒翁曾告诉我：我们需要

坚强，必定会受到挫折，在

挫折面前我们应该抬头挺

胸，爬起来再摔，摔倒了再

爬起来！而不是跟着挫折一

起堕落下去！人应该昂首挺

胸，大胆向前看，努力迈开

前进的步伐！                           

树木，在大家的印

象里肯定是树立不倒，

比如迎客松！他告诉我

们只要脚步扎得稳就能

够勇往直前，没错他做

到了！年轮告诉了我们真实的一切！这也许就是时

间的刻印！我喜欢树，更喜欢他那种不屈不挠的精

神，即使残枝断叶他也能不屈不折像前成长！在我

心里还是“你”在我心刻得最深！                                      

那时见到你的第一次，不懂什么是不倒，怎么

推你到最后你总是站起来！当时心里也很气愤，但

是这么多年过去了你依旧站在老家的座亭旁，那一

刻让我感触颇多！时光荏苒，岁月依旧，物是人非！

而你却风采依旧。                                                       

祖辈曾告诫我们：人的一生就像不倒翁，总有

跌跌撞撞的时候，但是我们不能被强大所打倒，越

王勾践，忍辱负重！卧薪尝胆十年！不依旧换来成

功的伟大嘛？！成功没有捷径，该低头时低下头，

也许这次的低头可能是你走向成功的开端呢？要

想不断前进不断超越就要有一个坚实的基础，厚积

薄发！树的底蕴也是你的底蕴！如果没有厚实的铁

块给你当奠基我想此刻你不知道倒了多少次了，也

许躺在这里的就是你而不是站着的你！摇摆的你告

诉我们人要能屈能伸，累了的时候停一下前进的脚

步，也许错过的风景可能就是你发展的机会呢！成

功不急于求成，收拾一下心情继续前进！                           

不倒翁的背影离我们越来越远，现实社会有几

个不倒翁呢？坚信信念做自己生活理想中的不倒

翁！勇敢的不倒翁，向前的不倒翁，自己的不倒翁！                   

                       【张丰.推荐】                    
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我上次回家时，妹妹养了一条讨人喜爱的红金鱼。                    

每天早上，她按时给它换水添食，把它照顾得无微不至。每隔一会儿

又去看它，每次看它都爱不释手，她还把它介绍给了她的小伙伴，逢人都

夸赞它多么的机灵，多么美丽，多么乖巧。自从有了这只小金鱼，我妹妹

便喜上眉梢，心花怒放。                                               

我说：“这金鱼这么丑，不知道你喜欢它什么！”                        

她则怒目圆睁地看着我，回了句：“比你漂亮多了。”                      

这次我回到家，金鱼丧气地躺在鱼缸里，水是浑浊的，还是我妈妈喂

了食给它，它风光不在了。                                              

我说：“你为什么这么冷落它？”                                       

我妹妹则说：“我一点儿也不喜欢它了，我觉得它不好看了。”            

我觉得，靠别人给的幸福都是不确定的，只有自己在这个社会上深深

地扎根了，有了幸福的源泉，能给别人幸福，自己才能更好地得到幸福。        

我不想做一条可怜的小鱼。                                           

                                        【自金贵.推荐】         

 


